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 C h e r s  c o l l è g u e s ,  é l è v e s ,  a r t i s t e s ,  c h e r s  t o u s

N o u s  s o m m e s  a u  d é b u t  d e  c e t t e  p a n d é m i e .  N o u s  s o m m e s  
c o n f i n é s  c h e z  n o u s  e t  n o u s  d e v o n s  c h e r c h e r  d e s  a c t i v i t é s  à  
f a i r e  d u r a n t  n o s  j o u r n é e s .
L e  p l u s  d u r  e s t  d e  r e s t e r  o c c u p é s  e t  s u r t o u t  d e  n e  p a s  p a n i q u e r .
V o i c i  q u e l q u e s  p i s t e s  e t  l i e n s  q u e  j ' a i  t r o u v é s  s u r  i n t e r n e t  
a l l a n t  d e s  g e s t e s  b a r r i è r e  a u x  r é f l e x i o n s  p h i l o s o p h i q u e s  s u r  
c e t t e  s i t u a t i o n .
C o u r a g e  à  t o u s  e t  r e s t o n s  s o l i d a i r e s  f a c e  à  c e t t e  t e r r i b l e  c r i s e  
s a n i t a i r e .

J e  s u i s  à  v o t r e  
d i s p o s i t i o n  p o u r  t o u t e  
q u e s t i o n .
V o u s  p o u v e z  m e  
c o n t a c t e r  v i a  l e  
f o r m u l a i r e  d e  c o n t a c t  
f i g u r a n t  s u r  l a  p a r t i e  
i n f é r i e u r e  d e  m o n  s i t e  
a p r è s  l e s  a r t i c l e s .
B i e n  à  v o u s

Gardons le contact



C o m m e n t  e x p l i q u e r  l e  
c o r o n a v i r u s  a u x  e n f a n t s  ?
L e  s i t e  " s o u f f l e u r  d e  r ê v e s "  
m e t  à  d i s p o s i t i o n  d e s  
r e s s o u r c e s  é d u c a t i v e s  p o u r  
e x p l i q u e r  l e  C o v i d 1 9  a u x  
e n f a n t s  à  p a r t i r  d e  6  a n s  :

h t t p s : / / s o u f f l e u r d e r e v e s . c o m / h
i s t o i r e s - e n f a n t s / 6 - 7- a n s / v i d o c -
u n - v i r u s - p a s - c o m m e - l e s -
a u t r e s /

I l  y  a  u n  c o n t e  p o u r  l a  j o u r n é e  
e t  u n  a u t r e  p o u r  l e  c o u c h e r .
 

Illsutration du New Yrok Times du 29 janvier 2020

Le coronavirus expliqué 
aux enfants

L e  c o r o n a v i r u s  n ' e s t  p a s  s i  
s i m p l e  à  e x p l i q u e r  a u x  e n f a n t s .
I l  f a u t  e n  e f f e t  g a r d e r  l a  t ê t e  
f r o i d e  p o u r  e n  p a r l e r  e n  
c l a s s e .
L e s  e n f a n t s  d o i v e n t  
c o m p r e n d r e  q u e  c ' e s t  g r a v e  
m a i s  q u ' o n  p e u t  c o m b a t t r e  
c e t t e  m a l a d i e  a v e c  d e s  g e s t e s  
s i m p l e s  :  l e s  g e s t e s  b a r r i è r e s .

O n  p e u t  a u s s i  l e u r  d e m a n d e r  
d e  l e  c o m b a t t r e  à  l e u r  m a n i è r e  
e n  r a p p e l a n t  à  l e u r  f a m i l l e  
l ' i m p o r t a n c e  d e  c e s  g e s t e s  l à .  
E n  l e u r  d o n n a n t  c e  r ô l e ,  i l s  s e  
s e n t i r o n t  a c t e u r s  d e  c e t t e  
r é s i s t a n c e  q u e  t o u t  l e  m o n d e  
d o i t  a c c o m p l i r .
 

https://souffleurdereves.com/histoires-enfants/6-7-ans/vidoc-un-virus-pas-comme-les-autres/


Les gestes barrière empêchent la 
circulation du virus.
Lorsque vous vous lavez le smains : 
touchez le robinet et les poignées de 
porte avec une serviette avant et après 
le lavage.
Pour ceux qui en ont encore, appliquez 
du gel désinfectant sur les mains.

 

Contre les virus de l’hContre les virus de l’h……

https://www.youtube.com/watch?v=KSa3qAl5-M4
https://www.youtube.com/channel/UCvaiFVWv5laNlnXxP5D9TZQ


L e  c o n f i n e m e n t  e s t  v é c u  
p a r  l e s  a s t r o n a u t e s  s u r  d e  
l o n g u e s  d u r é e s .

" U n e  d e s  p r e m i è r e s  c h o s e s  
p o u r  u n  a s t r o n a u t e  
c o n f i n é ,  c ' e s t  d e  r e s t e r  
o c c u p é "

D e s  a c t i v i t é s  p o u r  n e  p a s  
a n g o i s s e r  

-  b r i c o l e r
-  d e s s i n e r
-  c h a n t e r
-  l i r e
-  t r i c o t e r
-  é c o u t e r  d e  l a  m u s i q u e
-  é c o u t e r  d e s  é m i s s i o n s  d e  
r a d i o
-  e t c
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Des ressources
pédéagogiques

L e s  m a i s o n s  d ' é d i t i o n  
m e t t e n t  d e s  m a n u e l s  
s c o l a i r e s  e n  l i g n e  :

V o i c i  u n  l i e n  q u i  v o u s  
p e r m e t t r a  d e  c o n s u l t e r  
l e s  m a n u e l s  e n  l i g n e  d e s  
d i f f é r e n t e s  m a i s o n s  
d ' é d i t i o n  :

m e s m a n u e l s . f r / a l a m a i s o
n  

V o u s  s é l e c t i o n n e z  l e s  
m a t i è r e s ,  l e  n i v e a u ,  l a  
m a i s o n  d ' é d i t i o n  p u i s  l e  
o u  l e s  m a n u e l s  
a p p a r a î t r o n t  e n  b a s  d e  
p a g e  :  i l  f a u t  e n  e f f e t  
b a i s s e r  l e  c u r s e u r  d e  l a  
s o u r i s  p o u r  v o i r  l e s  
m a n u e l s .
 

E n  a r t s  p l a s t i q u e s ,  l e  
s i t e  a r t s  p l a  a u s t r a l  m e t  
e n  l i g n e  d e s  r e s s o u r c e s  
p o u r  l e  c o n t i n u i t é  
p é d é a g o g i q u e  :

S i t e  a r t s  p l a  a u s t r a l  :

 

L a  l e t t r e  E d u n u m  
s p é c i a l  c o r o n a v i r u s  e s t  
r i c h e  e n  r e s s o u r c e s  
é g a l e m e n t  :

 

https://mesmanuels.fr/alamaison
http://artspla-site-austral.ac-reunion.fr/
https://eduscol.education.fr/arts-plastiques/edunum/edunum-arts-26


Des Musées virtuels

Rijksmuséum Moma New York

Le Louvre Versailles

Musée de londres Googgle art et culture

https://artsandculture.google.com/partner/rijksmuseum
https://www.louvre.fr/fr/visites-en-ligne
https://artsandculture.google.com/partner/victoria-and-albert-museum
https://artsandculture.google.com/partner/moma-the-museum-of-modern-art
https://artsandculture.google.com/partner/palace-of-versailles
https://artsandculture.google.com/


Livres et vidéos

Daniel Pennac
Une réflexion sur la lecture et le 
confinement.

Aurélien Barrau
Comment le coronavirus et l'écologie 
sont les enjeux d'aujourd'hui et de 
demain.

Message de Blanquer
Un message à destination des 
élèves.
 

https://www.franceinter.fr/societe/les-lumieres-de-daniel-pennac-face-au-covid-19-comment-lire-contre-cette-prison-la
https://www.youtube.com/watch?v=fk68mX10TDg

